
Kainos galioja 2026 m. gegužes 21 (nuo 13 val.) – 31 dienomis 2026 / Nr. 15.

Sunokusiems avokadams HASS,
2 vnt.

Mandarinams,
1 kg

Obuoliams CHAMPION 70+,
1 kg

Lietuviškam ilgavaisiui agurkui,
1 vnt.

Šviežioms bulvėms,
1 kg

Kininiams kopūstams,
1 kg-20%

-20% -30%

-30%

-30%

Valgomieji ledai 
SUPER VIVA,
170 ml - 260 ml
4 rūšių

€

2,49 €

≥6,69 €/l

-30%174

-25%

Burokėlių, pupelių salotos 
su majonezu,
300 g

€

1,19 €

3,30 €/kg

-16%099

Energinis gėrimas CULT,
500 ml
6 rūšių

€

1,79 €

109
2,18 €/l

-39%

Popieriniams rankšluosčiams GRITE**

Naujiena
Naujiena

-40%-30%

Žemei, substratams DURPETA; 
GARDIN** 

Sumuštinis COOL,
250 g - 260 g
2 rūšių

€

2,99 €

249
≥9,58 €/kg
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€

7,99 €

-37% 499
24,95 €/kg

€

15,49 €

-35% 999
€

2,99 €

-30% 209
6,97 €/kg

€

4,49 €

-33% 299
5,07 €/kg

€

5,49 €

-36% 349
7,27 €/kg

€

4,99 €

-40% 299
4,98 €/kg

Vytinta VILNIAUS kumpinė 
dešra,
200 g

Virtas liežuvio - ausų 
vyniotinis,
1 kg

Kepti vištienos filė 
kepsneliai NUGGETS,
300 g

Virti NAMINIAI vėdarai, 
590 g

Virtos pieniškos MAŽEIKIŲ 
dešrelės,
 480 g

Virta PIENIŠKA dešra, 
600 g     

Kepti ŽEMAIČIŲ blynai, 
300 g

Sluoksniuotos salotos su 
rūkyta lašiša,
270 g

Keptas paukštienos 
kepsnys NETIKRAS ZUIKIS,
1 kg

€

1,99 €

5,97 €/kg
179

€

2,79 €

8,85 €/kg
239

€

8,99 €

849

Burokėlių, pupelių salotos 
su majonezu,
300 g

Salotos RUDUO,
300 g          

Žagarėliai,
300 g

€ €

€

1,19 € 1,79 €

2,79 €

3,30 €/kg 5,07 €/kg

7,90 €/kg

-16% -15%

-15%

0 1

2

99 52

37
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€

7,19 €

-30% 499
8,32 €/kg

€

1,39 €

-21% 109
7,27 €/kg

€

3,89 €

-30% 269
15,82 €/kg

€

4,99 €

-30% 349
23,27 €/kg

€

5,99 €

-25% 449
7,48 €/kg

€

5,99 €

-23% 459
9,18 €/kg

€

3,99 €

-20% 319
7,98 €/kg

€

3,49 €

-20% 279

€

6,59 €

-24% 499
€

11,99 €

-25% 899
€

9,99 €

-20% 799
9,99 €/kg

Virta DAKTARIŠKA dešra, 
600 g

Virtas kepeninis MAŽYLIŲ 
paštetas su joduota 
druska,
150 g

Karštai rūkytos pjaustytos 
kiaulių ausys,
170 g

Vytinta pjaustyta 
kiaulienos filė
GARDU MINI,
150 g

Virta DAKTARIŠKA dešra 
su sūriu,
600 g

Karštai rūkytos MINI 
blauzdelės,
500 g

Karštai rūkyta KROKUVOS 
dešra,
400 g

Karštai rūkyta BAJORŲ 
šoninės kapotinė, 
280 g

Marinuotos viščiukų 
sparnelių dalys,
1 kg

BAVARIŠKI šonkauliai 
medaus - garstyčių 
marinate, 
Apie 900 g

SAMSONO sausai 
marinuotas sprandinės 
šašlykas,
800 g

Karštai rūkytos 
GARDŽIOSIOS dešrelės, 
380 g

€

2,99 €

259
6,82 €/kg

9,96 €/kg
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€

3,69 €

-20% 295
7,38 €/kg

€

4,39 €

-15% 373
9,33 €/kg

€

6,59 €

-25% 494

ŽEMAIČIŲ blynai su mėsa, 
400 g

Pica FOOD LUCK,
400 g
3 rūšių

POPOLIARŪS tarkuotų 
bulvių cepelinai su mėsos 
įdaru,
1 kg

Blyneliams VIČI**

-20%

-15%

-15%

Silkių filė gabaliukams VIČI**

KĖDAINIŲ majonezui, padažams, 
užtepėlėms**

KĖDAINIŲ produkcijai**

Silkių filė gabaliukai 
aliejuje DAUPARŲ ŽUVIS,
300 g
2 rūšių

Atvėsintos surimio lazdelės 
su padažu VIČI,
200 g
3 rūšių

€

€

2,69 €

2,99 €

7,60 €/kg

11,20 €/kg

-15%

-25%

2

2

28

24

-15%
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Sūriui ROKIŠKIO NAMINIS** Tepamiesiems sūrio gaminiams, 
mišiniui PHILADELPHIA**-15%

Glaistytas varškės sūrelis 
MAGIJA,
40 g - 45 g
Įv. rūšių

Lydytas pjaustytas 
RAMBYNO sūris,
150 g
3 rūšių

DVARO grietinė 
maišelyje, 30 %,
500 g

GAMTOS pasukų varškė 
be laktozės,
130 g
4 rūšių

Lydytas raikytas sūris 
SVALIA,
150 g
3 rūšių

€ €

€€

€

0,65 € 2,49 €

3,19 €1,35 €

2,69 €

-20% -16%

-18%-30%

-16%

0 2

20

2

52 09

5994

25

≥11,56 €/kg 13,93 €/kg

5,18 €/kg7,23 €/kg

15,00 €/kg

ŽEMAITIJOS kefyro 
kokteilis, gėrimas,
450 g
6 rūšių

Ekologiškas jogurtas 
BIOS be laktozės,
200 g
4 rūšių

Puskietis fermentinis 
sūris ŽVAIGŽDUTĖ, 45 %, 
200 g

VILVI varškės 
užtepėlė, kremas,
150 g
3 rūšių

€ €

€

€

1,39 € 1,55 €

2,79 €

1,59 €

1 1

2

1

29 35

49

39

2,87 €/kg 6,75 €/kg

12,45 €/kg

9,27 €/kg

-20%

ŽEMAITIJOS grietinei**

-15%

Naujiena
Naujiena

Naujiena
Naujiena
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Valgomieji ledai RETRO,
120 ml - 130 ml
4 rūšių

Valgomieji ledai KAR KAR,
120 ml - 130 ml
4 rūšių

€ €

1,09 € 1,25 €

≥6,69 €/l ≥7,15 €/l

-20% -25%0 087 93
Valgomieji ledai KLASIKA, 
70 ml - 120 ml
6 rūšių

Ruginė duona be mielių 
JONĖ,
390 g

Bemielė tamsi, šviesi 
PONIŠKA duona,
600 g
2 rūšių 

€

€

1,09 €

1,65 €

≥6,33 €/l

3,38 €/kg

-30%

-20%

0

1

76

32

Sausiems pusryčiams, dribsniams, 
javainiams OHO** -15%

Produkcijai SAUDA**

-30%

Produkcijai GALINTA**

AGOTOS 45 % sėklų duona,
350 g
Raikytas SOSTINĖS batonas,
400 g

Raikyta SUMUŠTINIŲ duona,
500 g
TIP TOP sumuštinių duona,
240 g

Plikyta šviesi KLAIPĖDOS duona be pridėtinio 
cukaus,
400 g    
Plikyta raikyta KLAIPĖDOS duona,
380 g

Raikytas KLAIPĖDOS batonas,
200 g - 400 g
2 rūšių

€

2,09 €

4,83 €/kg
169

€

1,29 €

2,73 €/kg
109

€

1,35 €

2,73 €/kg
109

€

1,39 €

3,13 €/kg
119

€

0,89 €

3,95 €/kg
079

€

1,39 €

3,23 €/kg
129

€

1,69 €

2,78 €/kg
139 €

1,59 €

5,79 €/kg
139

€

1,99 €

169
2,82 €/kg

-20%
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MEDAUS pyragas; 
VARŠKĖS vyniotinis,
350 g
2 rūšių

PIENIŠKAS XXL batonas,
500 g

Tamsi ruginė duona su 
saulėgrąžomis MORTA,
500 g

Prancūziški piršteliai 
MADELEINE,
200 g
2 rūšių

Sausainiai OREO,
154 g - 157 g
4 rūšių

Sausainiai su įdaru 
BAHLSEN HIT,
220 g
5 rūšių

Sausainiai SELGA,
180 g
6 rūšių

Sausučiai JAVINĖ,
150 g
3 rūšių

Spraginti kukurūzai 
POPCORN,
100 g - 150 g
3 rūšių

€

€

€

€ €

€ € €

4,49 €

1,75 €

2,89 €

2,49 € 2,19 €

1,19 € 1,59 € 1,49 €

10,26 €/kg

2,80 €/kg

11,45 €/kg

≥12,68 €/kg 7,95 €/kg

4,61 €/kg 6,60 €/kg ≥7,93 €/kg

-20%

-20%

-20%

-20% -20%

-30% -37% -20%

3

1

2

1 1

0 0 1

59

40

29

99 75

83 99 19

Pyragas BERRY; FOREST 
DREAM,
320 g
2 rūšių

Sumuštinis COOL,
250 g - 260 g
2 rūšių

€

€

3,49 €

2,99 €

2

2

99

49

9,34 €/kg

≥9,58 €/kg

€

1,15 €

095
1,90 €/kg

Zefyrai PERGALĖ,
505 g - 550 g
2 rūšių -20%
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Saldainiams dėžutėje PERGALĖ** Šokoladui RŪTA**

-20% -20%

Šokoladams KARŪNA**

-15%

Sveriamiems saldainiams 
BUTTER MILK; CANDY NUT;  
MILKY SPLASH** -20%

Sveriami saldainiai MIGLĖ,
1 kg
2 rūšių

1019
€-15%

11,99 €

Bananų suflė šokolade 
SCHOKO BANANEN,
150 g

Šokoladiniai batonėliai 
SNICKERS,
10 x 50 g

€

€

3,29 €

6,99 €

16,40 €/kg

0,56 €/vnt.

-25%

-20%

2

5

46

59
Šokoladinis batonėlis 
DOUBI NOUGA; ROSSO BIANCO;
vaflis GIVE ME;
pyragėlis DOUBI PIE,
35 g - 50 g
5 rūšių

€

0,99 €

-25% 074
≥14,80 €/kg

Šokoladinis batonėlis 3BIT;
MANIJA; MILKA OREO,
37 g - 49 g
3 rūšių

€

0,99 €

-15% 084
≥17,14 €/kg

Vaflinis batonėlis 
PRINCE POLO,
45 g
2 rūšių

€

0,89 €

-15% 075
16,67 €/kg

Pastilės HALLS,
33,5 g
2 rūšių

€

0,89 €

-15% 075
22,39 €/kg

Dražė LACASITOS; CHEW4U**
Saldainiams MAMBA** -20%
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Tirpiai kavai, kavos gėrimams 
NESQUIK; NESCAFE** -15%

Arbata LOYD,
20 vnt. 
Įv. rūšių

Bulvių traškučiai MR. CHECK,
50 g
2 rūšių

Kukurūzų traškučiai TAFFEL,
165 g
3 rūšių

Bulvių traškučiai LAY’S,
130 g
6 rūšių

Bulvių juostelės LONG CHIPS, 
75 g
6 rūšių

€

€

€ € €

2,79 €

0,59 €

2,79 € 2,29 € 1,29 €

0,10 €/vnt.

10,00 €/kg

10,00 €/kg 13,77 €/kg 14,53 €/kg

-30%

-15%

-40% -21% -15%

1

0

1 1 1

95

50

65 79 09

-30% -20%

Maltai kavai PUPA** Maltai kavai, kavos pupelėms 
JACOBS**

Kavos gėrimas 
AROMA GOLD,
160 g - 170 g
3 rūšių

€

3,19 €

287
≥16,88 €/kg

Saulėgrąžoms BAZARO; Y.E.S.**

-15%

Žemės riešutai;
cukruotos spanguolės 
ALVO,
100 g - 200 g
3 rūšių

€

2,19 €

197
≥7,88 €/kg

Maltai kavai GURMAN’S**
Arbatoms PRESTO ir BATIK**

-20%
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Gaivusis funkcinis gėrimas 
AKVILĖ,
600 ml
4 rūšių

Gėrimas COCA-COLA;
FANTA; SPRITE,
850 ml
5 rūšių

Energinis gėrimas CULT,
500 ml
6 rūšių

Gazuotas mineralinis vanduo 
BORJOMI AROMATI,
1 l
2 rūšių

Gazuotas mineralinis, stalo 
vanduo TICHĖ,
1,5 l
4 rūšių

€

1,49 €

119
1,98 €/l

€

1,75 €

129
1,52 €/l

€

1,79 €

109
2,18 €/l

€

2,35 €

199

€

1,09 €

087
0,58 €/l

-20%

-26% -39%

-15%

-20%

Gazuotas, negazuotas 
natūralus mineralinis 
vanduo BIRUTĖ,
1,5 l
2 rūšių

€

0,85 €

075
0,50 €/l

Negazuotam, gazuotam 
mineraliniui, stalo vandeniui 
ŽALIA GIRIA; SODA WATER** -20%

-20%

-31%

Gazuotam, negazuotam 
mineraliniam vandeniui RASA** 

Duonos girai SMETONIŠKA**

Negazuotas gėrimas NESTEA,

€

2,09 €

-15%

1,5 l
4 rūšių

177
1,18 €/l

Gėrimams, nektarams, sultims  
KUBUS**

-15%

Nektarams, sultims 
ELMENHORSTER** 

-15%
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Kačių ėdalas PREVITAL,
100 g
2 rūšių

Kačių ėdalas TROPI,
830 g
5 rūšių

€

0,79 €

055
5,50 €/kg

€

2,19 €

153
1,84 €/kg

-30%

-30%

Šunų ėdalui, užkandžiams DARLING; 
ADVENTUROS** -15% -20%

Kačių, šunų ėdalui MY LOVE**

Kosmetikai OLD SPICE**

-25%-30%

Tualetiniam popieriui, popieriniams 
rankšluosčiams, nosinaitėms, 
servetėlėms OOOPS!**

Prezervatyvams, masažo geliams 
DUREX**

-15%

Universalus skystas 
skalbiklis PINA,
1,5 l

€200
1,33 €/l

-20%

-20%

Priemonėms RINGUVA**

Prekėms WUNDMED; OZONE**

Priemonėms HARPIC** Priemonėms CILLIT BANG**

-30% -40%

TIK



**Nuolaida taikoma akcijos ženklais pažymėtoms prekėms.

Prekes ar jų rūšis rasite iki šio lygio
bei šio lygio parduotuvėse.

Nuolaidos nesumuojamos. Nuolaidos suteikiamos kasoje. Prekių kiekis ribotas. Jeigu kainos ar kita informacija, nurodyta leidinyje, nesutampa su 
kainomis ar kita informacija, nurodyta prekybos vietoje – tai spaudos klaida. Prašome vadovautis kainomis, nurodytomis prekybos vietose.

Daugiau informacijos
svetainėje www.gruste.lt

ir prekybos vietose.

Taros užstato vertė (0,10 €) į prekės kainą neįskaičiuota.

Prekiaujama tik parduotuvėse, kuriose yra sveriamų prekių skyrius.

Šaldytas produktas.          

Mus rasite:
Akmenė:
K. Kasakausko g. 24 (GRŪSTĖ 5, C);
Kaštonų g. 2 (GRŪSTĖ 13, C); 

Jonava:
Vytauto g. 11 (GRŪSTĖ 27, B);

Joniškis:
Miesto a. 5 (GRŪSTĖ 15, B);

Kaunas:
Verkių g. 14C (GRŪSTĖ 22, B);

Kuršėnai:
Daugėlių g. 82 (GRŪSTĖ 11, B);

Klaipėda:
Debreceno g. 61 (GRŪSTĖ 14, A);
Minijos g. 127 (GRŪSTĖ 20, B);
Taikos pr. 39 (GRŪSTĖ 17, A);

Mažeikiai:
Mažeikių 100-mečio g. 2 (GRŪSTĖ 26, B);
Naftininkų g. 38 (GRŪSTĖ 1, A);
Ventos g. 23 (GRŪSTĖ 12, B);
Ventos g. 49 (GRŪSTĖ 2, A);
Žemaitijos g. 50-4 (GRŪSTĖ 3, D);

Naujoji Akmenė:
Kudirkos g. 2 (GRŪSTĖ 4, A);
Respublikos g. 20 (GRŪSTĖ 6, D);

Plungė:
V. Mačernio g. 14 (GRŪSTĖ 23, B);

Radviliškis:
Aušros a. 3 (GRŪSTĖ 9, B);
Dariaus ir Girėno g. 40 (GRŪSTĖ 19, B);

Salantai:
M. Valančiaus g. 2 (GRŪSTĖ 18, B)

Varniai:
Vytauto g. 1 (GRŪSTĖ 30, B);

Vėžaičiai:
Gargždų g. 23 (GRŪSTĖ 29, D);

Viekšniai:
Tilto g. 14 (GRŪSTĖ 8, B);

Vilnius:
Žirmūnų g. 84 (GRŪSTĖ 28, B).

Venta:
Žemaičių g. 37 (GRŪSTĖ 31, B).

Tauragė:
Dariaus ir Girėno g. 34A
(GRŪSTĖ 32, B).

Šiluva:
Bukoto g. 10
(GRŪSTĖ 34, C). 

GRŪSTĖ didmeninė prekyba, Laisvės g. 214D, Mažeikiai

A, B, C, D - parduotuvių lygiai

-40%

-40%

-30%-20%

Kosmetikai GARNIER; ELSEVE**

Popieriniams rankšluosčiams GRITE**

Žemei, substratams DURPETA; 
GARDIN** 

Šiukšlių maišams SKUBIS**

Prekėms AUGIMA**

-30%

Priemonėms BROS**

-20%

Priemonėms BALANCE**

-25%

Prekėms VORTEX**

-20%

Kosmetikai PALMOLIVE; 
SPEED STICK**

-25%

Naujiena
Naujiena


